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Liebe Kolleginnen und Kollegen 
 
Das diesjährige Symposium der Swiss Foot and Ankle Society wird etwas ganz Besonderes – 
wir feiern 50 Jahre SFAS! 
Zu diesem Anlass haben wir ein aussergewöhnliches Programm zusammen gestellt mit 
interaktiven Elementen und hochkarätigen Experten. 
 
 
Fusschirurgie heute und morgen – SFAS-Repräsentanten der neuen Generation geben uns 
Einblicke in Ihre Arbeit und wagen einen Blick in die Fusschirurgie von morgen. 
 
Live-Diagnostik – Renommierte Fusschirurgen untersuchen vor Ort ihnen unbekannte 
Patienten. Schritt für Schritt demonstrieren sie ihr diagnostisches Vorgehen und erläutern ihre 
Therapieentscheidungen. 
 
Live-OP – Zwei chirurgische Eingriffe werden direkt vom OP in den Hörsaal übertragen. Der 
jeweilige Operateur gewährt Einblicke in sein Vorgehen und verrät seine wertvollsten Tricks. 
Fragen können live gestellt werden. 
 
Die Therapie der Sprunggelenksarthrose – Spezialisten erläutern anhand eines konkreten 
Falles, warum sie sich für eine Arthrodese oder für eine OSG-Prothese entscheiden würden. 
Zudem berichten Patienten nach der jeweiligen operativen Versorgung über ihren Alltag und 
stehen für Fragen zur Verfügung. 
 
Lernen aus Fehlern – Expertinnen und Experten berichten über ihre Komplikationen und 
welche Konsequenz sie daraus gezogen haben. 
 
Workshops in Kleingruppen – Einzelne fusschirurgische Eingriffe werden Schritt für Schritt 
diskutiert. Erfahrene Operateure teilen hierbei anhand eigener Videos ihr Vorgehen sowie 
Tipps und Tricks. Durch die geringe Gruppengrösse ist ein direkter, persönlicher Austausch 
garantiert. 
 
Guest Speaker Lecture – Dr. Jan Louwerens, Holland 
 
 
 
 
50 Jahre Swiss Foot and Ankle Society - Jubiläumsabend 
Lassen Sie uns das 50 jährige Bestehen der SFAS gemeinsam feiern in der «Blauen Ente» in 
Zürich. Für registrierte Teilnehmer ist dieser Abend kostenlos. 
 
Wir freuen uns auf ein unvergessliches Symposium 2025! 
 
Herzliche Grüsse 
Pascal Rippstein 



  

 

 

Friday September 19th 
 

08:30  Registration, welcome coffee 

09:00 Welcome by SFAS President and   L. Drittenbass  

 congress organization P. Rippstein 

  

 

 

   

  Moderators: L. Drittenbass, A. Schirm 

 
09:05 Less is more: Embracing MIS in modern foot and ankle surgery L. Weigelt 

09:15 Ankle at risk: the challenge of syndesmosis injuries H. Anwander 

09:25 A next generation foot-Surgeons:  P. Friederichsen 
 Outlook on Innovations and Challenges  

09:35 Osteochondral lesions of the talus: V. Longhino  
 Can conservative surgery be improved?  

09:45 Discussion 1-4 

 

10:00  Coffee break & industrial exhibition 

 

 

 

 

 

10:45 Group A 

 Patient: live patient 

 Expert: V. Valderrabano 

 Moderator: P. Rippstein 

 

10:45 Group B 

 Patient: live patient 

 Expert: M. Knupp 

 Moderator: X. Crevoisier 

  

          Foot and ankle surgery in Switzerland: today and tomorrow 

          "Blind date" with an unknown live patient: how do I proceed in my practice? 



  

  

 

 

 

 

11:45 Jan Louwerens, past president EFAS,  Netherlands 

12:10 Discussion 

 

 

 

 

 

Moderators: N. Espinosa, S. Wirth 

 

12:20 B. Hintermann 

12:30 K. Klaue 

12:40  Discussion 

 

12:45 Lunch break & industrial exhibition 

 

13:20 SFAS General Assembly (for SFAS members only) 

 

 

 

 

 

14:15 Surgery: Scarf and Akin 

 Surgeon: P. Rippstein 

 Moderator:  R. Riess 

 

15:00 Surgery: Kelly-Keck 

 Surgeon: P. Friederichsen 

 Moderator: F. Krause 

 

15:45 Coffee break & industrial exhibition 

 

Guest speaker lecture 

"Loved and hated: Surgeries that shaped my Career" 

Live surgeries 



  

 

 

 

 

 

16:15 Experts:  A. Töpfer, V. Valderrabano 

 Moderator: P. Rippstein 

 Patients: Live patients 

 

17:15  End of scheduled sessions  

 Move to the restaurant "Blaue Ente" (walking distance 20min, downhill only) 
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18:30 Apéro 

19:00 Dinner – «change-your-seat» 

o SFAS-Memories: H.-P. Kundert, E. Lamprecht 
o SFAS fellowship report 
o SFAS president's speech 

 

 

 

Saturday September 20 th 

 

 

 

 

Moderators: X. Crevoisier, F. Krause 

 

08:30 Lateral column lengthening S. Wirth 

08:40 Hallux valgus – open technique N. Espinosa 

08:50 Hallux valgus – minimal-invasive technique V. Dubois-Ferrière 

09 :00 Discussion 

 

Ankle arthrosis: Fusion or replacement? A case-related discussion 

Evening: Get-Together at the “Blaue Ente” 

 

 

 

“Yes, I also have complications!” 

 

 

 



  

 

 

Moderators: X. Crevoisier, F. Krause 

 

09:15 Achilles tendon L. Iselin 

09:25 Supra-malleolar osteotomy M. Knupp 

09:35 Ankle fracture A. Seidel 

09:45 Discussion 

 

10:00 coffee break  

 

 

 

 

 

10:30 First rotation 

11:30 Second rotation 

 

Surgical techniques 

Metatarso-phalangeal fusion R. Ruiz 

Arthroscopic Haglund resection T. Rutishauser 

Ankle Fusion  A. Schirm 

Ankle replacement  M. Knupp 

Subtalar fusion  F. Krause 

Scarf- / Akin osteotomy P. Rippstein 

Lapidus (modified / original) K. Klaue 

Minimal-invasive bunion surgery A. Töpfer 

Lisfranc fusion  N. Espinosa 

FHL-Transfer  X. Crevoisier 

Lateral column lengthening S. Wirth 

 

 

End of the Symposium 

12 :30 Closing remarks, farewell L. Drittenbass 

   P. Rippstein 

 

Video-Workshop – interactive discussion – small groups  

 

 



  

  

 

 

 

 

• Helen Anwander, Inselspital Bern 

• Xavier Crevoisier, Centre du Pied Fribourg 

• Lisca Drittenbass, Centre Assal Genève 

• Victor Dubois - Ferrière, Centre Assal Genève 

• Norman Espinosa, Fussinstitut Zürich 

• Philipp Friederichsen, Schulthess Klinik Zürich 

• Beat Hintermann, Kantonsspital Baselland 

• Lukas Iselin, Orthopädische Klinik Luzern 

• Kaj Klaue, Gruppo Ospedaliero Moncucco 

• Markus Knupp, Mein Fusszentrum Basel 

• Fabian Krause, Orthopädie Sonnenhof Bern 

• Valentina Longhino, Centre du Pied Fribourg 

• Jan Louwerens, past president EFAS, Netherlands 

• Riess Regina, Ärztezentrum ZeniT Schaffhausen 

• Pascal Rippstein, Schulthess Klinik Zürich 

• Roxa Ruiz, Kantonsspital Baselland 

• Thomas Rutishauser, Schulthess Klinik Zürich 

• Andreas Schirm, Praxis Hand und Fuss St.Gallen 

• Angela Seidel, Kantonsspital Fribourg 

• Andreas Töpfer, Kantonsspital St. Gallen 

• Victor Valderrabano, Swiss Ortho Center Basel 

• Lizzy Weigelt, Kantonsspital Luzern 

• Stephan Wirth, Universitätsklinik Balgrist

    Faculty 
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SILVER PARTNERS:  

 

 

 

 

 

 

 

INDUSTRY PARTNERS: 

Sponsors & Partners 

 

 



 

 

 

Organisation 

Chairman: Pascal Rippstein, Schulthess Klinik Zürich 

 

Location 

Schulthess Klinik 

Norbert Gschwend Auditorium  

Lengghalde 2 

8008 Zürich 

Email: naemi.voegeli@kws.ch 

 

Very limited parking available. 

We recommend using public transportation: only 20min from Zurich main station. 

 

CME Credits 

Swiss Orthopaedics SGOT 

• SFAS Symposium Friday: 8 credit points 

• SFAS Symposium Saturday: 3 credit points 

 

Course Fee 

SFAS Symposium September 19th & 20th, 2025 

• SFAS-Member CHF 220 

• SFAS- Non Member CHF 250 

• Resident / Physiotherapist CHF 200 

there are no additional costs for the dinner  

(limited capacity - 120 people – first come, first served) 

 

Registration / Information 

Online registration www.sfas.ch 

Lea Götz, Sekretariat SFAS 

Email: office@sfas.ch 

Phone +41 79 175 71 88 

https://www.sfas.ch/category/events/
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